
 

 

 

  

平成２９年５月２０日(土)・２１日(日)に「 第５回 榛名山ヒルクライム in

高崎 」（通称：ハルヒル）が開催されました。当センターもボランティアとし

て参加し、受付会場である榛名総合体育館内にて健康チェックコーナーを設け

血管年齢測定・血圧測定を実施させて頂きました。 
 

  
会場の様子 コーナー内の様子 

  

  
 

 

今回参加された選手の皆さん、本当にお疲れ様でした。 

また来年も皆様のご参加をお待ちしております。 

今後も健康管理センターは地元で開催されるハルヒルを応援していきます。 
 

 

         


