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会 

長 

挨 

拶     

会
長    

下
平
俊
郎 

 

 

一
言
、
御
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

去
る
二
月
二
十
五
日
、
あ
け
ぼ
の
苑

家
族
の
会
総
会
で
会
長
に
選
出
さ
れ
ま

し
た
下
平
で
す
。 

素
よ
り
そ
の
器
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
要
職
を
お
受
け
致
し
ま
し
た
。
振

り
返
っ
て
み
れ
ば
、
五
年
前
に
私
の
義

理
の
兄
弟
が
、
榛
名
荘
病
院
よ
り
あ
け

ぼ
の
苑
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。 

身
体
の
自
由
が
き
か
ず
、
あ
け
ぼ
の

苑
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
に
は
、
毎
日
、

御
迷
惑
の
か
け
ど
う
し
で
、
申
し
訳
な

い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
そ
ん
な

義
兄
弟
を
毎
日
毎
日
、
献
身
的
に
介
護

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
て
、
関
係
者
各

位
の
皆
様
方
に
は
、
誠
に
感
謝
の
念
に

付
き
ま
せ
ん
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

以
上
、
簡
単
で
は
あ
り
ま
す
が
、
一

言
就
任
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

 

皆
様
方
の
御
協
力
を
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。 



                            

                            

                            

                            

 

ご 

挨 

拶 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小
林 

容
子 

こ
の
度
、
無
事
に
定
年
を
向
か
え
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

榛
名
荘
に
入
職
し
て
か
ら
約
二
十
七
年
と
な

り
ま
す
。 

 

外
来
で
の
勤
務
を
経
て
、
新
卒
か
ら
の
夢
で
あ

っ
た
「
老
人
看
護
」
が
し
た
い
と
の
思
い
か
ら
、

約
二
十
年
に
あ
け
ぼ
の
苑
高
崎
に
異
動
し
ま
し

た
。
医
療
の
こ
と
し
か
知
ら
な
い
私
に
と
っ
て

は
、
本
当
に
新
し
い
発
見
ば
か
り
で
し
た
。
そ
こ

で
初
め
て
、
介
護
福
祉
士
と
い
う
国
家
資
格
を
持

っ
た
介
護
の
プ
ロ
が
い
る
こ
と
を
知
り
、
そ
の
仕

事
ぶ
り
や
思
い
等
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。 

 

師
長
に
な
っ
て
十
九
年
（
う
ち
副
部
長
十
二

年
）
本
当
に
色
々
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

度
に
沢
山
の
方
々
に
助
け
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

時
の
経
つ
の
は
、
何
と
早
い
事
で
し
ょ
う
。
大

変
な
事
も
多
か
っ
た
の
に
、
今
は
全
て
良
い
経
験

を
さ
せ
て
頂
い
た
と
い
う
感
謝
の
気
持
ち
で
い

っ
ぱ
い
で
す
。 

 

今
ま
で
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

今
後
は
週
三
日
の
勤
務
と
な
り
、
今
ま
で
と
違

っ
た
形
で
又
、
お
世
話
に
な
り
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

平成 30 年 2 月 23 日にらくらく介護講座を実施しました！！ 

 

あかりちゃん劇団による 

寸劇の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

ボディメカニクスと 

認知症の方の介護方法 

社会福祉協議会主催のもと、あけぼの苑

スタッフが講師や寸劇の劇団員となり

参加しました。地域の方々が足を運んで

下さり、寸劇も職員がアドリブを入れた

り、わざと大根役者のフリなどをして面

白おかしく認知症について学んで頂き

ました。 



                            

                            

                            

                            

 

 

 

 

通 所 行 事 紹 介 
 １月 新年会 

サイコロを使ったゲーム。昼にやっていた某

テレビ番組の「何が出るかな～♪」と順番に

大きなサイコロを振って出た目のお題を実施

して頂きました。歌ったり、体を動かしたり

と普段控えめな方も元気ハツラツでお題をこ

なしていました。何の目が出るか解らないの

で「疲れた…けど楽しかった！」と言って下

さる方が多かったです。次に上毛かるた大会

で盛り上がり楽しいひと時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月 節分 

節分という事で毎年恒例ですが、年男と年女

のご利用者様による豆まきと鬼退治から始ま

りました。鬼役の職員は泣いて退散したので

あけぼの苑にも福が降りてきそうです。その

他にマメまきのゲームを行い、職員も楽しい

時間を過ごさせて頂きました。 

 

３月 ひなまつり 

ゲームを 2つ行いました。紙で作った棒で

大小さまざまな輪っかをすくって数を競

うゲームを行いました。皆様負けたくない

思いから、必死に取り組まれており、応援

にも熱が入って大変盛り上がりました。 

 

 

 

 

４月 お花見会 

11日～13日の 3日間行いました。今年は桜

の開花が早くほぼ葉桜のお花見会となりま

したので、お花紙を使って飾り付けを行い、

少しでも華やかな雰囲気にしました。外で

ジュースやお菓子を召し上がって頂き、

「おいしいね、中に戻るのが名残惜しい」

とわずかな時間でしたが、楽しまれていま

した。 
 

 

  

 

 



                            

                            

                            

                            

 



                            

                            

                            

                            

西 
棟 

行 
事 

紹 

介 

新
年
早
々
、
あ
け
ぼ
の
神

社
に
て
、
昨
年
の
お
礼
と

新
年
の
祈
願
を
一
人
一
人

行
い
ま
し
た
。
賽
銭
を
入

れ
、
お
み
く
じ
を
引
き
巫

女
さ
ん
と
一
緒
に
写
真
撮

影
も
行
い
ま
し
た
。
皆
さ

ん
と
て
も
生
き
生
き
と
さ

れ
こ
ぼ
れ
そ
う
な
笑
顔
も

た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し

た
。
今
年
も
元
気
で
過
ご

せ
ま
す
様
に
！
！ 

豆
の
代
わ
り
に
ボ
ー
ル
を
使

用
し
皆
様
で
豆
ま
き
を
行
い

ま
し
た
。「
鬼
は
～
外
、
福
は

～
内
」
と
元
気
な
掛
け
声
で

虎
柄
パ
ン
ツ
を
履
い
た
鬼
に

ボ
ー
ル
を
投
げ
て
鬼
退
治
を

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
鬼
が

「
参
っ
た
～
」
と
退
散
し
て

行
く
と
「
良
か
っ
た
、
良
か

っ
た
」
と
笑
顔
で
手
を
た
た

か
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

三
月
二
日
に
ひ
な
ま
つ
り

の
お
祝
い
で
、
み
な
さ
ん
で

歌
を
唄
い
、
七
段
飾
り
の
ひ

な
人
形
の
前
で
写
真
を
撮

り
ま
し
た
。
お
や
つ
に
桜
茶

も
召
し
上
が
っ
て
頂
き
、
春

の
香
り
を
一
緒
に
感
じ
て

頂
き
ま
し
た
。
「
綺
麗
な
お

雛
様
だ
ね
～
」
と
、
笑
顔
も

見
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

   

四
月
八
日
に
屋
外
で
の

外
気
浴
を
兼
ね
て
、
散
り

際
の
桜
の
花
び
ら
が
舞

う
中
、
お
花
見
を
行
い
ま

し
た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ

ゆ
っ
く
り
、
ま
っ
た
り
と

し
た
時
間
の
中
、
少
し
ず

つ
出
て
き
た
緑
を
「
綺
麗

だ
ね
」
と
皆
さ
ん
笑
顔
で

眺
め
て
い
ま
し
た
。
本
日

は
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト

「
ぐ
ん
ま
ち
ゃ
ん
」
も
来

て
下
さ
り
ツ
ー
シ
ョ
ッ

ト
の
写
真
撮
影
も
行
っ

て
頂
き
ま
し
た
。 



 

          

                  

                            

  

    

    

    

     

   

     

 

              

     

   

     

 

①氏名 ②職種 

③趣味・特技 ④コメント 新入職員紹介  

①大沢正典 

②准看護師 

③ドライブ 

④利用者様が 

楽しく安心して過ごせ

るよう、コミュニケーシ

ョンをとり、援助・看護

して行けるよう頑張り

ます。宜しくお願いしま

す。 

 

①原田充 

②看護師 

③パチンコ 

④見た目通り 

のおじいちゃんですが

利用者様のお役に立て

るよう一生懸命頑張り

ますのでよろしくお願

いします。 

 

 

 

①古谷和男 

②看護師 

③テニス 

（東京都の 

大会で優勝） 

スノーボード（カナダウ

ィスラーにて）、旅（バ

イクで日本一周） 

④どうぞよろしくお願い

致します。 

 

 

①黒澤佳奈絵 

②作業療法士 

③美術鑑賞 

④毎日笑顔で 

頑張ります。よろしくお

願い致します。 

 

①関口智貴 

②介護福祉士 

③読書 

④利用者様が 

快適に過ごせるよう、

一職員として尽力致し

ます。 

 

 

①矢尾板一斗 

②介護福祉士 

③クロスバイク 

アニメ 

ギター（最近始めまし

た）、ベース 

④自分から声をかけるの

は苦手なので声をかけて

くれると嬉しいです。よろ

しくお願いします。 

①関やす子 

②准看護師 

③コミック本 

華、韓流の 

時代劇を見ること 

④皆さんに色々学ばせて

いただき、ゲストの方が今

もっている状態を維持し

帰られる助けになりたい

です。よろしくお願いしま

す。 

 

 

 

①関智子 

②准看護師 

③旅行 

④誰にでも 

親切に接し、仕事をがん

ばって行きたいと思い

ます。 

 

 

①須川麗子 

②ケアワーカー 

③ピアノ 

書道 

④丁寧な介護をしていけ

るよう、皆様に色々教えて

頂き良い介護をしていけ

るよう、宜しくお願い致し

ます。お世話になります。 

 

 

 

 

 

①高桑かつ子 

②ケアワーカー 

③ドライブ 

④少しでも 

お役に立てるように一

生懸命に頑張りたいと

思いますのでよろしく

お願いします。 

 

 

 

 

①戸塚真奈美 

②介護福祉士 

③カラオケ 

ゴルフ 

④一人でも多くの利用者

様が、笑顔で過ごして頂

けるよう努力したいで

す。 

 

 

 

①山下友大 

②介護福祉士 

③野球観戦 

ゴルフ 

④明るく元気に、安心・安

全な介護を心がけていき

たいです。よろしくお願い

いたします。 

 

 



 

          

                  

    

                        

                            

                            

①氏名 ②職種 

③趣味・特技 ④コメント 新入職員紹介  

①高草木美里 

②支援相談員 

③ライブ 

フェス 

④これまでの経験を活か

しつつ、多くの知識を得て

行きたいと思います。どう

ぞよろしくお願い致しま

す。 

 

 

 

 

 

①伊藤絵里奈 

②ケアワーカー 

③旅行 

④先輩方から 

少しでも多くの事を学

び利用者様の日常生活

を安全に支えられる様

に努めていきたいと思

います。 

 

 

 

 

 

①成田裕二 

②ケアワーカー 

③犬とたわ 

むれる事 

④たくさん学び、人生の糧

としていきたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ Ｒ コ ー ド 

 



                         

 

保育施設「みらい」がオープン予定です 
実務者研修を職場内で実施中！ 

受講者募集中です。 

  介護分野において介護福祉士資格取得を受験

するために必要な研修です。制度改正によりこれ

までの訪問介護研修が廃止とされ、介護職として

のキャリアパスが簡潔化されました。 このこと

に関連して、平成 28年度から介護福祉士国家資

格の受験には実務経験 3年に加えて、この実務者

研修の修了が義務付けられます。本研修は働きな

がらスキルアップを目指される方、これから介護

職に就こうとお考えの方、どなたでも受講が可能

です。受講をご希望される方は下記の連絡先まで

お問い合わせをお願い致します。 

 通信制にて本年も 7 月からの開講です。面接

授業実施場所は榛名荘の施設内での実施（受講数

に応じ）を予定しております。お気軽にお問合わ

せください。 

 

平成 30 年 8 月中旬に（株）榛名厚生会（榛名荘関連の

会社）が企業主導型保育施設「みらい」を開設予定です。3

歳児までの子育て世代を応援！朝 7 時～夜 8 時までは、お

子様を預けて働くことが可能です！働き方に応じた､多様

で柔軟な保育サービスを提供いたします。開設にあたり、

みらいで就業予定の神戸怜生名さんがオープンまでの期

間、あけぼの苑で働いております。子育て世代の興味のあ

る方は 

（株）榛名厚生会 027-374-5490 までお問い合わせ下さい。 

  

 

いいね！シェア 

メッセージを送る 

その他 

メッセージを送信 

 

連絡先…群馬社会福祉専門学校 

〒371-0846 群馬県元総社町 152 

℡：0120-135-294 

  

 
あけぼの苑 基本方針 

１：利用者様一人一人の尊厳を守り、自立を支援します。 

２：安心して満足のいくサービスを提供できるよう職員自ら研鑽に努めます。 

３：地域や家庭との連携を密にし、地域福祉の為に寄与します。 

家
族
と
あ
け
ぼ
の
苑
を
結
ぶ
一
冊
の

機
関
紙
「
ラ
イ
フ
あ
け
ぼ
の
」
の
発
行

は
年
３
回
で
す
。 

気
づ
い
た
点
等
あ
り
ま
し
た
ら
、
何
で

も
結
構
で
す
。
お
気
軽
に
ご
意
見
を
お

寄
せ
下
さ
い
。 

  

介
護
老
人
保
健
施
設 

 

あ
け
ぼ
の
苑 
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https://www.facebook.com/908346929340198/photos/940905996084291/
https://www.facebook.com/908346929340198/photos/940905996084291/

