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　　名誉センター長　　　　清水　敬親　　　
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脊椎・脊髄は首から腰まで広範囲に渡るため、脊椎脊髄外科専門医を中心とした多職種によるチームで痛みやしびれ・麻痺の治療を行っています。
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脊椎・脊髄疾患
専門医療機関
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群馬から日本をリードする
脊椎脊髄外科を目指して

”せぼね”に関する総合的診療体制が充実していなかった北関東で、脊椎脊髄外科領域の多様な疾患に対応すべく、日本で初めて「脊椎脊髄病センター」という名称を用いた施設として誕生。
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センター概要
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4名の専門医体制

脊椎脊髄外科の専門医が、1人の患者さんに対してチームで診療に取り組むことで、安心・安全な医療の提供に努めています。(全員、日本脊椎脊髄病学会の認定外科指導医です)
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脊椎・脊髄　専門医紹介
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旧来の診療科の枠を超えて
真の”脊椎脊髄外科”追究

これからも脊椎脊髄外科医療の発展に貢献し、悩みを抱える患者さんを支えられるよう、精進して参ります。
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脊柱変形（側弯症）の
専門的取り組み






	




		

	

	



脊椎・脊髄の
主な疾患と症状
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首

	■頚椎症脊髄症
	■頚椎症性神経根症
	■頚椎椎間板ヘルニア
	■頚椎後縦靭帯骨化症/黄色靱帯骨化症
	■頚部脊柱管狭窄症
	■環軸椎(亜)脱臼
	■キアリ奇形
	■脊髄腫瘍　など


首(頚椎)の外科




背中

	■胸椎後縦靭帯骨化症/黄色靱帯骨化症
	■胸椎椎間板ヘルニア
	■椎体骨折(圧迫骨折)など
	■脊柱変形(側弯症など)
	■強直性脊椎炎
	■脊髄腫瘍　など


背中(胸椎)の外科




腰

	■腰椎椎間板ヘルニア
	■腰部脊柱管狭窄症
	■腰椎変性すべり症
	■腰椎分離症・分離すべり症
	■変性側弯症/後弯症
	■腰椎椎間板症　など


腰(腰椎)の外科




曲がり

	■脊柱変形
	■側弯症
（特発性側弯症、先天性側弯症、症候群性側弯症）


せぼねの曲がり外科



	




	
		
	
	



	首・肩・
背中・腰・
下肢の痛み
	手・足の
しびれ
	歩行障害
	手の
使いにくさ
	重度・軽度の

様々な症状に対して

的確な対応を行います。

ご相談ください



	




	
	

	


	
脊椎脊髄外科の
専門的な取り組み

私たちは幅広い脊椎脊髄外科全ての疾患において、診断から治療（保存治療〜手術治療）まで、専門的に対応できてこそ “真の脊椎脊髄病センター”であると考え、これからも研鑽を続けてまいります。


脊柱変形（側弯症）の
専門的治療


脊柱変形
(側弯症)とは

通常正面から見れば一直線、横から見ればS字の様なカーブをしていますが、様々な原因で前後・左右三次元に歪んでいる状態をいいます




側弯症の
セルフチェック

真っすぐ立った状態の後ろ姿や、前屈をした際に、肩周辺、背中、腰のあたりに左右差があるか確認することで、チェックが出来ます




治療方法

患者さんの状況に合わせ、装具療法（コルセット）や手術を行います




手術を断られた方も
ご相談ください

重度な変形などにも対応しておりますので、当センターの専門医にご相談ください



重症化すると大きな手術を要したり治療困難になってしまう事もあります。小児〜高齢者まで早期からの専門的診察・治療をお薦めします。



脊柱変形（側弯症）の専門的治療

成人脊柱変形（30歳以上のせぼね曲がり､ご高齢の方も含みます）はこちらへ

	




		
	


	



手術

脊椎・脊髄の
経験豊富な手術実績


手術
年間

[image: 450例以上]



(県内外医療施設での出張依頼手術を含む)

※手術件数は、日本脊椎脊髄病学会報告に基づき主たる手術に対し集計を行っております。


体に負担の少ない手術への取り組み

[image: 脊椎内視鏡手術についてもご相談ください]
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手術が不安な方へ

患者さんの不安に寄り添った
手術を心掛けています



手術が不安な方へ

	




		
	
	

	


	

リハビリ


理学療法（PT）・作業療法（OT)
脊椎・脊髄の専門セラピスト

リハビリテーション






入院


手術後のケア
回復期リハビリテーション病棟

入院・面会のご案内





	




		
	
	

	




NEWS

	すべて
	お知らせ
	イベント
	診療情報
	重要




さらに見る





医療機関の皆様へ

整形外科領域における脊椎・脊髄疾患の患者さんのご紹介による診療を受け入れています

お気軽にご相談ください





	




		
	
	

	


	
外来診療の
予約について


群馬脊椎脊髄病センター外来部門は


完全予約制となります。

お電話にてご予約ください。

群馬脊椎脊髄病センター外来部門では、患者さんお一人お一人のお悩みをしっかりと伺い診療を行うため、完全予約制となっております。ご理解いただきますようお願い申し上げます。

[image: TEL:027-343-8000]

	電話予約受付時間
	月〜金曜日 午後3:00〜午後6:00　※祝日を除く
	診療時間
	平　日／午前8:30〜午前11:30

水曜日／午後2:00〜午後 4:30

土曜日／午前8:30〜午前11:30


	診療時間	月	火	水	木	金	土	日	祝
	午前（8:00〜11:30）	〇	〇	〇	〇	〇	〇	×	×
	午後（2:00〜4:30）	×	×	〇	×	×	×


※土曜日は午前11:30まで

	休診日
	日曜日、祝日、土曜日午後

年末年始(12月30日〜1月3日)


外来のご案内



	




		
	
	
	


	
	


	
群馬県高崎市上豊岡町828-1
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〒370-0871 

群馬県高崎市上豊岡町828-1

完全予約制[image: TEL:027-343-8000]
電話予約受付時間／月〜金 午後3:00〜午後6:00




	TOP
	ごあいさつ
	このような方もご相談ください
	外来のご案内
	首(頚椎)の外科
	背中(胸椎)の外科
	腰(腰椎)の外科
	”せぼねの曲がり”外科





	手術が不安な方へ
	リハビリテーション
	入院・面会のご案内
	医療機関の皆様へ
	センター概要
	交通アクセス
	おしらせ





	
	[image: 一般財団法人 榛名荘]
	[image: 榛名荘病院]


©copyright 2020 群馬脊椎脊髄病センター allright reserved.

ページの先頭へ戻る

	

	




