
ナイチンゲール生誕200年に合わせキャンペーン
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◆ナーシング・ナウ

2020年は近代看護の基礎を

築いたナイチンゲールの生誕

200年。これに合わせて看護

職の活躍を推進し、人々の健

康向上に貢献しようとする世

界的なキャンペーン。国内で

は日本看護協会をはじめ、看

護系の 団体がキャンペーン

実行委員会を発足し 看護の

力で健康な社会を！」をテー

マに、各都道府県看護協会と

連携しながら活動している。

看護職がより一層活躍する

ためには看護職の地位向上が

不可欠。そこで、キャンペー

ンでは①看護職の教育・専門

職開発・雇用条件等への財源

確保②効果的・革新的な看護

実践の普及③保健医療政策へ

の看護職の影響拡大④リーダ

ーの職位につく看護職の増加

⑤政策実現に向け政策・意思

決定者へのエビデンス提供の

拡大｜を目標に掲げている。

国内では医療・ケア・生活

が一体化した地域包括ケアシ

ステムへの転換が求められて

おり、看護職の役割が拡大し

ている。こうした社会のニー

ズに対し、看護職が一丸とな

って取り組む機運にする。

◆「いま私にできること」

新型コロナウイルスの感染

拡大と長期化で、現場の医療

従事者は疲弊している。医療

崩壊を招かないためには、国

民一人一人が感染しないとい

う意識を高めることと、最前

線で働く看護職へのエールが

必要と考え、日本看護協会は

ナーシング・ナウと連動した

（ハッシュタグ）キャンペ

ーンを実施している。

「マスクを着ける」「３密

を避ける」など、感染拡大を

防ぐために各自ができること

を考え、ＳＮＳを通じて「

＿いま私にで

きること」を含むツイート（投

稿）をしてもらう。ハローキ

ティもこのキャンペーンを応

援しており、「手を洗おう」

「窓を開けよう」などと呼び

掛けるイラストを自由にダウ

ンロードして使用することが

できる。

同協会は「国民の皆さまが

感染しないこと、これが看護

職を含む医療・介護従事者に

は何よりの励みになり、何よ

りのエール」としている。

おぎわら・きょうこ 1955年生まれ

群馬大医学部附属看護学校卒77年

から同学部附属病院で看護師として

39年勤務2016年から県看護協会専

務理事18年６月から現職

いま考える 看護の力

▲▲ 現場の声 ▼▼
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３人の子の出産経て復職

南條 潔子さん
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今
年
４
月
、
看
護
師
に
復

職
し
、
榛
名
荘
病
院
（
高
崎

市
）
の
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
病
棟
で
働
い
て
い

る
。
作
業
療
法
士
や
理
学
療

法
士
、
栄
養
士
ら
ス
タ
ッ
フ

と
情
報
共
有
し
な
が
ら
、
治

療
を
終
え
た
患
者
が
退
院
し

て
自
宅
や
高
齢
者
施
設
な
ど

に
帰
れ
る
よ
う
、
チ
ー
ム
で

支
え
て
い
る
。

結
婚
を
機
に
看
護
師
を
退

職
。
だ
が
「
い
つ
か
戻
り
た

い
と
思
っ
て
い
た
」
。
ブ
ラ

ン
ク
が
あ
る
た
め
自
信
を
持

て
ず
、
な
か
な
か
踏
み
切
れ

ず
に
い
た
と
こ
ろ
、
県
看
護

協
会
の
呼
び
掛
け
が
あ
り
復

職
支
援
研
修
を
受
講
し
た
。

５
歳
と
３
歳
、
１
歳
の
３
人

の
子
育
て
真
っ
最
中
だ
が
、

現
場
に
戻
り
た
い
気
持
ち
が

強
ま
り
、
夜
勤
や
休
日
出
勤

の
な
い
パ
ー
ト
待
遇
で
働
け

る
と
こ
ろ
を
見
つ
け
た
。

患
者
を
経
験
し
た
こ
と
で

気
付
い
た
こ
と
も
あ
る
。
３

人
目
を
妊
娠
中
に
高
血
圧
症

候
群
で
約
１
カ
月
入
院
し

た
。
「
し
ん
ど
い
時
に
看
護

師
さ
ん
に
声
を
掛
け
て
も
ら

い
、
本
当
に
あ
り
が
た
か
っ

た
。
い
い
仕
事
だ
と
改
め
て

感
じ
た
」
。
コ
ロ
ナ
禍
で
家

族
の
面
会
制
限
が
あ
る
今
は

一
層
、
入
院
患
者
に
寄
り
添

う
こ
と
を
心
掛
け
て
い
る
。

寝
た
き
り
だ
っ
た
人
が
車

い
す
に
乗
れ

る
よ
う
に
な

る
な
ど
、
変

化
が
見
え
る
の
が
う
れ
し
い

と
い
う
。
「
患
者
さ
ん
は
遠

慮
し
て
言
い
た
い
こ
と
を
言

え
な
か
っ
た
り
す
る
の
で
、

こ
ち
ら
か
ら
気
付
け
る
よ
う

に
し
た
い
」

受
付
の
職
員
と
話
す
冨
沢

さ
ん
。
情
報
交
換
も
感
染

予
防
に
欠
か
せ
な
い

感染管理認定看護師

冨沢 陽子さん

感
染
予
防
へ
情
報
密
に

感
染
管
理
認
定
看
護
師
と

し
て
、
院
内
感
染
の
リ
ス
ク

を
下
げ
る
さ
ま
ざ
ま
な
対
策

を
講
じ
て
い
る
。
勤
務
地
の

原
町
赤
十
字
病
院
（
東
吾
妻

町
）
に
と
ど
ま
ら
ず
、
吾
妻

郡
内
の
他
の
病
院
や
高
齢
者

施
設
、
保
健
所
な
ど
か
ら
の

相
談
に
も
応
じ
て
い
る
。

「
こ
う
い
う
症
状
の
人
が

い
る
が
、
ど
う
対
処
し
た
ら

い
い
か
」
「
ど
う
い
う
状
態

な
ら
入
院
患
者
を
個
室
か
ら

大
部
屋
に
移
せ
る
か
」
｜
。

日
々

い
込
む
相
談
に
す
ぐ

に
対
応
す
る
た
め
、
Ｐ
Ｈ
Ｓ

は
手
放
せ
な
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

限
ら
ず
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

や
感
染
性
胃
腸
炎
な
ど
、
院

内
感
染
の
リ
ス
ク
は
ど
こ
に

潜
ん
で
い
る
か
分
か
ら
な

い
。
わ
ず
か
な
予
兆
も
見
落

と
さ
な
い
よ
う
、
院
内
で
働

く
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の
人
と

情
報
交
換
し
た
り
、
感
染
対

策
を
指
導
し
た
り
す
る
こ
と

も
大
切
な
役
目
だ
。

「
い
か
に
上
手
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
る
か

が
大
事
」
。

気
に
な
る
こ
と
や
困
っ
た
こ

と
が
あ
っ
た
時
に
気
軽
に
声

を
掛
け
て
も
ら
え
る
よ
う
、

時
間
を
見
つ
け
て
は
院
内
を

巡
回
し
て
い
る
。

先
輩
看
護
師
の
勧
め
で
２

０
１
２
年
に
資
格
を
取
得
し

た
。
看
護
師
が
感
染
管
理
を

担
う
こ
と
に
つ
い
て
、
「
い

ろ
ん
な
職
種
の
こ
と
を
バ
ラ

ン
ス
よ
く
理
解
で
き
、
患
者

に
も
一
番
近
い
」
と
利
点
を

挙
げ
る
。
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ

て
い
る
今
、
認
定
看
護
師
が

増
え
る
よ
う
願
っ
て
い
る
。
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コロナ禍合わせ
協会も対応模索

今年、新型コロナウイルス感染症が社会に

大きな影響を及ぼした。中でも医療の最前線

で働く人たちは、自身が感染するかもしれな

いという不安を抱えながら、患者のために日

夜従事している。未知の感染症に対し、看護

職の人たちはどのように向き合ってきたの

か。その実態や現場の思いを、県看護協会の

荻原京子会長に聞いた。

※実際にはマスク着用等の感染対策を徹底しています

ＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
者
が
国
内
で
出
始
め
た

頃
は
、
ど
の
よ
う
に
対
処
す

る
か
な
ど
の
情
報
が
な
か
な

か
入
ら
な
か
っ
た
。
感
染
予

防
の
観
点
か
ら
全
て
の
人
が

感
染
し
て
い
る
と
考
え
て
対

応
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
す

ぐ
に
感
染
防
御
に
必
要
な
医

療
物
品
が
不
足
し
た
。

現
場
の
話
で
は
、
医
療
用

ガ
ウ
ン
を
使
い
捨
て
レ
イ
ン

コ
ー
ト
で
代
用
し
た
り
、
鍵

を
か
け
た
倉
庫
で
医
療
用
手

袋
や
マ
ス
ク
を
管
理
し
て
１

枚
ず
つ
渡
す
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
工
夫
を
し
な
が
ら
対
応

し
た
。
今
は
計
画
的
に
物
品

が
供
給
さ
れ
て
い
る
が
、
潤

沢
と
は
言
え
な
い
。

突
然
の
休
校
で
、
子
ど
も

の
い
る
看
護
師
が
働
け
な
く

な
る
こ
と
も
心
配
し
た
。
看

護
師
不
足
が
生
じ
た
時
に
す

ぐ
対
応
で
き
る
よ
う
、
求
職

登
録
し
て
い
る
潜
在
看
護
師

に
働
け
る
か
ど
う
か
意
向
調

査
し
た
。
た
だ
、
受
診
控
え

な
ど
で
一
般
の
患
者
数
が
減

り
、
実
際
の
求
人
に
は
結
び

つ
か
な
か
っ
た
。

そ
れ
で
も
今
後
の
こ
と
を

考
え
て
、
主
に
潜
在
看
護
師

を
対
象
に
感
染
対
策
の
研
修

を
夏
に
実
施
し
た
。
群
馬
県

感
染
症
対
策
連
絡
協
議
会
の

協
力
を
得
て
、
感
染
管
理
認

定
看
護
師
が
講
師
と
な
り
、

感
染
防
護
服
の
着
脱
や
手
洗

い
な
ど
、
基
本
的
な
こ
と
に

対
し
て
理
解
を
深
め
て
も
ら

っ
た
。

依
然
と
し
て
先
は
見
通
せ

な
い
が
、
コ
ロ
ナ
と
の
向
き

合
い
方
は
少
し
ず
つ
分
か
っ

て
き
た
よ
う
に
思
う
。
特
に

新
し
い
生
活
様
式
が
定
着
し

て
き
て
、
感
染
対
策
に
皆
で

力
を
合
わ
せ
て
く
れ
る
の
は

す
ご
い
こ
と
。
ま
た
、
医
療

従
事
者
の
仕
事
が
評
価
さ

れ
、
感
謝
の
言
葉
や
多
く
の

物
品
や
寄
付
を
頂
き
、
力
に

な
っ
て
い
る
。

協
会
も
コ
ロ
ナ
で
中
断
し

て
い
た
研
修
を
、
感
染
対
策

を
取
り
な
が
ら
７
月
か
ら
再

開
し
た
。
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の

時
代
に
あ
っ
て
も
、
看
護
職

が
県
民
の
健
康
づ
く
り
に
貢

献
で
き
る
よ
う
支
援
し
て
い

き
た
い
。
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⊃

仕事の悩み 相談して
ぐんまナース・ホットライン

新型コロナウイルスの感染拡

大で負担が増している看護職を

支援するため、県は電話相談窓

口「ぐんまナース・ホットライ

ン」を県看護協会内に開設した。

仕事に関するさまざまな悩みや

不安に対し、看護経験のある相

談員が対応している。専用ダイ

ヤルは（☎027・289・5090）。

平日午前９時～午後４時。相談

無料（通話料は自己負担）。
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（８）(令和２年) （８）(令和２年)


